
Martina Moma Horňáková:  
Hydratácia je pre mňa základ 

Čistenie + hydratácia je môj vlastný recept

„Obľúbené rady od ENVY Therapy® mám 
dva - hydratačný a čistiaci, ktoré sa dajú 
medzi sebou perfektne kombinovať. 
Produkty som si však našla aj mimo nich. 
Inca Inchi olej milujem a privádzam ním 

k životu moju veľmi suchú pleť.“
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2-in-1 Make-up Remover Jello 
- najväčšiu vrstvu mejkapu odstránim po-
mocou tejto šikovnej dvojfázovej „želatíny“, 
ktorú používam iba večer, na odlíčenie pleti.

Multi Hyaluronic Concentrate 
- používam ako sérum na hĺbkovú 
hydratáciu. Zbožňujem jeho ultra ľahkú 
a nemastnú konzistenciu. 

Clearing Cleanser 
- čistiaca emulzia, ktorá významne regulu-
je tvorbu mazu, minimalizuje upchávanie 
pórov a zabraňuje tvorbe zápalových 
procesov. Nanesiem na navlhčenú pokožku, 
rozmasírujem a zotriem vlhčeným uterá-
kom.

Hydrating Cream 
– je mojím najobľúbenejším produktom, 
môj „must have“.  

Clearing Toner 
- tretí krok v rutine som kedysi vynechávala, 
no teraz si ju bez neho neviem predstaviť. 
Clearing Toner vyrovnáva pH pokožky a má 
antiseptické účinky. Až teraz je moja pleť 
dokonale čistá.

Moja každodenná rutina:

ENVY Therapy® Inca Inchi Oil Concentrate:
organický prírodný zázrak z rastliny pochádzajúcej 
z dažďových pralesov peruánskej Amazónie. 

„Pár kvapiek vmiešam 
do krému, alebo na konci 
rutiny nakvapkám priamo 
na pleť. Tento olej milujem.“
@martinahornakova
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